
 
 
 
 
 
 
 

PROPOZICIJE 
 

1. Organizator i Priređivač natjecanja: Hrvatski savez umjetničkog plivanja; Metalčeva 5, 10000 

Zagreb i Zagrebački sinkro klub; Hećimovićeva 15, 10000 Zagreb   

2. Mjesto održavanja i vrijeme : Bazeni Utrina, Kombolova 4a, 10000 Zagreb; 2.-3.3.2024. 

3. Program natjecanja: duo, mix duo, tim, kombinacija, akrobatska rutina  (100%) 

4. Način natjecanja (finalno, prednatjecanje):FINALNO NATJECANJE 

5. Kategorija: Sve dobne skupine FINA – seniorI (2009. i stariji); juniorke (2009.-2005.), mlađi juniori 

(2011.-2009.) i kadetkinje (2012. godište i mlađe) 

6. Satica rasplivavanja i natjecanja: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Priređivač zadržava pravo promjene satnice natjecanja s obzirom na konačni broj 

natjecateljica i broj sudačkih odbora. 

 

SUBOTA 2.3.2024. 
Ulazak na bazen  07:45 
Rasplivavanje DUO JUNIORKE I KADETKINJE 08:00 – 08:10 
Glazbena proba  DUO JUNIORKE I KADETKINJE 08:10 – 08:55 
Natjecanje JUNIORKE I KADETKINJE 09:00 – 10:50 
Glazbena proba DUO C, MIX DUO C i SENIOR 11:00 – 12:00 
Natjecanje DUO C, DUO SENIOR, MIX DUO C 12:05 – 14:00 

P A U Z A 
Rasplivavanje KOMBO C / ACRO SENIOR 16:00 – 16:15 
Glazbena proba KOMBO C / ACRO SENIOR 16:15 – 16:45 
OTVORENJE NATJECANJA 17:00 
Natjecanje KOMBO C / ACRO SENIOR 17:10 – 18:10 
Rasplivavanje KOMBO D / ACRO JUNIOR 18:10 – 18:25 
Glazbena proba KOMBO D / ACRO JUNIOR 18:25 – 18:55 
Natjecanje KOMBO D / ACRO JUNIOR 19:00 – 20:00 
PROGLAŠENJE: DUO, KOMBO, ACRO 20:15 

NEDJELJA 3.3.2024. 
Ulazak na bazen  08:00 
Rasplivavanje TIM JUNIORKE I KADETKINJE 08:30 – 08:40 
Glazbena proba TIM JUNIORKE I KADETKINJE 08:40 – 09:05 
Natjecanje TIM JUNIORKE I KADETKINJE 09:10 – 10:00 
Rasplivavanje TIM C i SENIOR 10:05 – 10:15 
Glazbena proba TIM C i SENIOR 10:15 – 10:50 
Natjecanje TIM C i SENIOR 11:00 – 12:30 
PROGLAŠENJE: TIM + KUP EKIPNO 12:45 

Kup Hrvatske u umjetničkom plivanju 
2. dio 



7. Natjecanje se održava u skladu: s odredbama Pravilnika o natjecanju HSUP-a i FINA pravilima 

2022 - 2025. 

8. Mjesto i vrijeme ždrijebanja redoslijeda nastupa: Četvrtak, 29.2.2024. u 20 sati putem 

aplikacije Zoom (link za sastanak će biti poslan naknadno)  

9. Mjesto i vrijeme sastanka delegata klubova i rukovodstva natjecanja:  

 
• Sastanak delegata: subota, 2.3.2024. u 08:00 – zapisnički stol na bazenu;  

• Sastanak sudaca: subota, 2.3.2024. u 08:30 u sobi za sastanke 

10.  Dnevni red sastanka delegata: 

1. Objava rukovodstva natjecanja (delegat Saveza, glavni sudac, tajnik natjecanja) i delegata 
klubova  

2. Prijave/odjave 
3. Upute o sudačkom dijelu natjecanja (broj sudačkih odbora, smještaj odbora u odnosu na 

bazen, predplivačica da/ne, sudačke naknade, zapisničari, obrada rezultata, sudačka 
papirologija, paneli za prikaz ocjena, muzika i sl.) 

 
NAPOMENA: 
Najkasnije do četvrtka 29.2.2024. poslati na priređivača i organizatora potvrde o uplati 
kotizacija te preslike potvrda o obavljenom sportskom pregledu. 
 
Kako bi se ubrzao tijek sastanka delegata, vrhovna sutkinja, tajnica natjecanja i delegat 
Saveza će uoči natjecanja pregledati: 

 registracije prijavljenih natjecateljica (sa službene web stranice) 
 dokumentaciju o obavljenom sportskom pregledu ili izjava klubova o odgovornosti glede 

zdravstvenog stanja natjecateljica; molimo poslati na mail crosynchro@gmail.com i 
zsk.synchro@gmail.com 

 uplatu startnina i klubskih pristojbi molimo poslati na mail crosynchro@gmail.com i 
zsk.synchro@gmail.com 
 

11. Rok i naslov za slanje prijava sudionika:  do ponedjeljka, 26.2.2024.. u 12:00 na sljedeće e-
mail adrese: crosynchro@gmail.com i zsk.synchro@gmail.com  

 
12. Iznos pristojbe za startnine i način uplate: 15 eur po prijavljenom natjecatelju, na žiro račun 

HSUP-a: HR0523600001101546248 

13. Opis priznanja i nagrada: dodjela medalja za 3 prvoplasirana dua, mix dua, tima, kombinacije i 

akrobatske rutine u svakoj dobnoj skupini i pehar za prvoplasiranu ekipu (klub) prema Pravilima 

Hrvatskog kup prvenstva u umjetničkom plivanju 

14. Obrazac za prijavu: u prilogu 

15. Dimenzije bazena s naznakom dubine i razine vode:  

Olimpijski bazen: 25 x 50 m, dubina 3 m po cijeloj dužini bazena  

16. Položaj gledališta u odnosu na bazen: bočno po dužini olimpijskog bazena  

17. Tip rasvjete i zvučne opreme: bazenska rasvjeta, klupski razglas 



 

18. Ponuda za smještaj učesnika i druge korisne informacije (npr. hrana): 

 Pizzerija Zara u skopu Bazenskog kompleksa Utrina, 01 6624 886, pizzeria-zara.com 
 Catering, 098 954 0210 

 
TRENERSKE KARTICE: 

Ispunjene trenerske kartice je potrebno uploadati na Google disk u odgovarajuću mapu (mapu 

svog kluba) najkasnije do 26.2.2024. 

Nove predloške trenerskih kartica i link na koji moraju biti uploadan-e bit će vam poslani 

23.2.2024. 

 

MUZIKE: 

Muzike u mp3 formatu se mogu uploadati na google disk do srijede 28.2.2024. 

NAZNAKE PO DISCIPLINAMA: 

 D_Duo_Klub_prezime-prezime 

 C_Combo_Klub 

 J_Tim_Klub 

 S_Acro_Klub 

 

 

 
Lana Marković 
Zagrebački sinkro klub 
091 3399 319 
 


